АНАЛИЗ анкетирования родителей обучающихся 1-4 классов 
по вопросам организации бесплатного питания
в МБОУ СОШ № 15 им. А.З. Потапова ст. Лысогорской
 
С 1 сентября 2020 года все обучающиеся 1-4 классов, в количестве 528 человек, получают бесплатное горячее питание. Из них, 293 обучающихся получают  горячий завтрак, а 235 обучающихся получают  горячий обед. 
   
Горячее питание в школе предоставляет ОАО «Исток», созданы все необходимые условия для питания обучающихся 1-11 классов. Здоровое горячее питание детей во время пребывания в школе является одним из важных условий поддержания их здоровья и способности к эффективному обучению. Полноценное и сбалансированное питание способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости, физическому и умственному развитию детей и подростков, создаёт условия к их адаптации к современной жизни.
 В целях улучшения контроля за качеством питания  обучающихся в МБОУ СОШ № 15 им. А. З. Потапова ст. Лысогорской в соответствии с Методическими рекомендациями от 18.05.2020 года МР 2.4.0180-20, утвержденное руководителем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека главным государственным врачом Российской  Федерации А.Ю. Поповой.

С 07.09 по 11. 09. 2020 года было проведено анкетирование школьников (вместе с родителями – законными представителями).

Анкетирование прошли 293 обучающихся.

Цель анкетирования: выяснить, устраивает ли родителей  организация питания в школе,  удовлетворены ли они санитарным состоянием столовой, качеством приготовления пищи.
Анкета школьника

(заполняется вместе с родителями)

Пожалуйста, выберите варианты ответов. Если требуется развернутый ответ или дополнительные пояснения, впишите в специальную строку

1. Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе?

· Да

· Нет

· Затрудняюсь ответить

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?

· Да

· Нет

· Затрудняюсь ответить

3. Питаетесь ли вы в школьной столовой?

· Да

· Нет

3.1 Если нет, то по какой причине?

· Не нравится

· Не успеваете

· Питаетесь дома

4. В школе Вы получаете:

· Горячий завтрак

· Горячий обед(с первым блюдом)

· 2-разовое питание (завтрак+обед)

5. Наедаетесь ли вы в школе?

· Да

· Иногда

· Нет

6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе?

· Да

· Нет

7. Нравится питание в школьной столовой?

· Да

· Нет

· Не всегда

7.1. Если не нравится, то почему?

· Невкусно готовят

· Однообразное питание

· Готовят нелюбимую пищу

· Остывшая еда

· Маленькие порции

· Иное __________________________________________________________

8. Посещаете ли вы группу продленного дня?

· Да

· Нет

8.1 Если да, то получаете ли полдник в школе или приносит из дома?

· Получает полдник в школе

· Приносит из дома

9. Устраивает меню школьной столовой?

· Да

· Нет

· Иногда

10. Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным?

· Да

· Нет

11. Ваши предложения по изменению меню:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
12. Ваши предложения по улучшению питания в школе: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

В результате опроса получены следующие результаты:
1.Удовлетворяет ли вас система организации питания в школе?

Ответили:

· Да - 233 участника-80%

· Нет -26 участников - 8 %

· Затрудняюсь ответить - 34 участника -12%

2. Удовлетворяет ли вас санитарное состояние школьной столовой?

· Да - 263 участника - 90 %

· Нет -10 участников -4 %

· Затрудняюсь -20 участника -6 %

3. Питаетесь ли вы в школьной столовой?

· Да - 293 участника

· Нет

3.1. Если нет, то по какой причине?

· Не нравится - 0

· Не успеваете - 0

· Питаетесь дома - 0

4. В школе Вы получаете:

· Горячий завтрак - 190 опрошенных- 65%

· Горячий обед(с первым блюдом) -63 опрошенных-22%

· 2-разовое питание (завтрак+обед)- 40 опрошенных -13%

5. Наедаетесь ли вы в школе?

· Да - 293 участника

· Иногда - 0

· Нет -0

6. Хватает ли продолжительности перемены для того, чтобы поесть в школе?

· Да- 293участник

· Нет -0

7. Нравится питание в школьной столовой?

· Да - 257 опрошенных -88%

· Нет - 9 опрошенных -3%

· Не всегда -27 опрошенных-9 %

7.1. Если не нравится, то почему?

· Невкусно готовят - 0

· Однообразное питание  - 9 человек

· Готовят нелюбимую пищу  - 16 человек
· Остывшая еда - 0

· Маленькие порции - 0

Иное – 9 (не нравятся блюда из рыбы)
8.Посещаете ли вы группу продленного дня?

· Да -0
· Нет – 293 участника

8.1.Если да, то получаете ли полдник в школе или приносит из дома?

· Получает полдник в школе -0

· Приносит из дома -0

9.Устраивает меню школьной столовой?

· Да - 235 – 80%

· Нет - 0

· Иногда -58  20%

10.Считаете ли питание в школе здоровым и полноценным?

· Да – 293участника -100%

· Нет  - 0
11. Ваши предложения по изменению меню:
Уменьшить количество дней, связанных с приготовлением блюд из рыбы. Добавить в рацион больше свежих овощей.
Заменить посуду на более новую и современную.
12.Ваши предложения по улучшению питания в школе: 
Заместителю директора по ВР Гусевой Л.Н.:

-усилить контроль за работой классных руководителей по формированию здорового образа жизни, культуры питания обучающихся.
- усилить контроль за реализацией программы «Разговор о правильном питании»
Классным руководителям 1-4 классов:

- систематически вести разъяснительную работу среди родителей 
(законных представителей) и обучающихся, о необходимости горячего сбалансированного питания, которое способствует защите организма от неблагоприятных условий окружающей среды. 

-запланировать проведение тематических классных часов о культуре поведения обучающихся во время приема пищи.

- запланировать индивидуальные беседы с родителями детей, которых не устраивает питание по меню

Ответственной по питанию Афанасьевой Т.И.:

-усилить контроль за соблюдением санитарно- гигиенических требований 

-постоянно контролировать выдачу готовых блюд, соответствующей температуры и веса.

Анкеты родители получили от классных руководителей в школе, часть анкетирования проводилась на улице, а часть – в телефонном режиме,  где участники анкетирования задавали вопросы родителям. 
Анализ материалов анкетирования показывает, что услуги, предоставляемые школьной столовой, весьма востребованы, все 100% обучающихся пользуются этими услугами. 

 Судя по ответам родителей, детей кормят хорошо. Жалоб со стороны школьников тоже не было. Родителей всё устраивает. Волновали, в частности, такие вопросы: почему детям не разрешают выносить из столовой фрукты, были пожелания разнообразить меню. 
Родители удовлетворены организацией питания в школе, санитарным состоянием столовой, качеством приготовления пищи. 
На сайте школы в разделе «Питание» регулярно размещается меню и фотографии школьных завтраков и обедов (1-4 класс). Ежедневное меню размещается на стенде в школьной столовой.

Комиссия родительского контроля, проводившая проверку:

Мезенцева А.А. – председатель родительского комитета

Мурыгина М.П.- родитель 2г класса

Афанасьева Т.И. – ответственное лицо за питание 

